
G  Y  M  N  A  S  I  U  M                                        N  O  R  D  E  N  H  A  M

Bezeichnung: Astronomie 
_____________________________________________

Art des Angebots AG
Kursleiter/in Julian Witschen (WI)
Ort Computerraum
Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten

Mo, Di, Mi, Do

Jahrgänge 7-13

Kurzbeschreibung des Angebots
Faszination für die Astronomie wecken und mit anderen teilen, 
darum geht es in dieser AG. 
Dies geschieht praktisch anhand von astronomischen 
Beobachtungen auf der Sternwarte sowie theoretisch durch die 
Vermittlung eines inhaltlichen Grundlagenwissens. Auch die 
Beschäftigung mit aktuellen Forschungen, astronomischen 
Ereignissen und der Auseinandersetzung mit Astronomie in der 
Popkultur sind Teil der AG. 



Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte
Im Zentrum der AG steht die Faszination für die Astronomie. 

Wer schon einmal einen Blick auf die Ringe des Saturn geworfen oder die 
Mondoberfläche mit einem Teleskop beobachtet hat, den lassen diese 
Anblicke meist nicht wieder los. Oft ist das erst der Beginn der Reise, denn 
man kann noch viele weitere Phänomene des Nachthimmels beobachten. 
Genauso wichtig wie die Beobachtungen selbst sind die Fragen, die dadurch 
aufgeworfen werden: Wie funktioniert das Universum? Wie groß, wie alt ist 
es? Was wissen wir alles darüber und woran wird gerade geforscht? Dieser 
Faszination für Themen rund um das Weltall trägt diese AG Rechnung. 

Inhaltlich geht es in der AG konkret um Folgendes: 
 Wissen über Themen rund um das Weltall erarbeiten, vertiefen und in 

Form verschiedener Medien anderen vermitteln, unter anderem in 
Form von Beiträgen auf dem Instagram-Kanal Astro Gym Nordenham. 
Auch Ausstellungen und Texte sollen hierzu erarbeitet werden, um das 
in der AG gewonnene Wissen anderen zugänglich machen.

 Beobachtungen auf der Sternwarte und Einführung in die technischen 
Fragen astronomischer Beobachtungen

 Einführung in die Astrofotografie
 Planetariumsführungen im hauseigenen Planetarium
 Astronomie in der Popkultur 

Sowohl die Sternwarte als auch das Planetarium beinhalten empfindliche 
Instrumente, die einen vorsichtigen Umgang erfordern. Interessierte sollten 
daher die nötige Geduld und Feinfühligkeit im Umgang mit technischen 
Geräten mitbringen. Auch spielt das Wetter oft nicht mit. Daher richtet sich 
die AG vor allem an geduldige Interessierte, die ein großes Interesse für 
astronomische Themen haben und Freude an der Vermehrung ihres Wissens 
haben sowie einen Raum zum Austausch über astronomische Themen 
suchen. Mathematische Fähigkeiten sind keine Voraussetzungen. 
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Bezeichnung: Basketball 
 

Art des Angebots Basketball  

Kursleiter/in Markus Woznica 

Ort Sporthalle Mitte 

Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten 

Mittwochs 7. und 8. Stunde, Beginn: 
25.August 2023 (34 KW) 

Jahrgänge  

 
 

Kurzbeschreibung des Angebots 

Basketball wird von zwei Mannschaften mit je fünf Spielern 
gespielt. Ziel jeder Mannschaft ist es, den Ball in den Korb der 
gegnerischen Mannschaft zu werfen und die andere Mannschaft 
daran zu hindern.  
Lerninhalte: 
Wurftechniken, Dribbeln und Passen, Spielen in einer Mannschaft, 
Spielsysteme lernen, Spaß haben 
 
 
 
 
 

 

Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte 
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Bezeichnung:  BeeGees – Imkern für Anfänger 

 

Ort des Angebots Raum 3004, Schulgarten 

Kursleiter/in Frau Wassmann 

Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten 

? 

Jahrgänge 5 und 6 (Ganztag) 

 
 

Kurzbeschreibung des Angebots 
Wusstest du, dass die Biene Maja gar keine Biene ist? Und wusstest du, dass die Honigbiene, 
obwohl sie so klein ist, aus der Sicht der Menschen zu einem der wichtigsten Tiere gehört? 
Und wolltest du schon immer mal einer Bienenkönigin ganz nahe kommen und Honig direkt 
aus der Wabe naschen? Und wusstest du …? 
Fragen über Fragen! Wenn du Lust hast, mit Schutzausrüstung zu imkern und dabei mehr 
über die Honigbiene zu erfahren, dann bist du bei den BeeGees genau richtig. Im ersten 
Schulhalbjahr sind die Bienen überwiegend in der Winterruhe, so dass du außer einigen 
direkten Bienenkontakten viele Informationen über das Bienenvolk erhältst, aber auch z.B. 
Bienewachskerzen gießen wirst. Außerdem müssen Aufgaben für den nächsten Frühling 
erledigt werden. Falls sich mehr als acht SchülerInnen anmelden, wird gelost. 

 

Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte 
Die Bezeichnung „Die BeeGees“ setzt sich aus folgenden Elementen zusammen: 
Bee → Biene 
Gees → SchülerInnen des Gymnasiums Nordenham 
Die inhaltliche Verknüpfung der Bezeichnung mit der Band „Bee Gees“ und vor allem mit 
dem Titel Staying alive ist bewusst gewählt. 
Am Leben bleiben. Das genau ist unser Anliegen, wenn es um den Schutz der Insekten – 
insbesondere der Honigbienen geht. Seit 2021 leisten wir einen Beitrag gegen das 
Bienensterben, indem wir unser Schulgelände nach und nach zu einer Insel der Biodiversität 
umgestalten. Gerade in der Wesermarsch, die aufgrund ihrer landwirtschaftlichen 
Flächennutzung weniger Artenvielfalt aufweist, ist es notwendig, Kindern, Jugendlichen und 
jungen Erwachsenen Artenkenntnisse und Naturerfahrungen zu ermöglichen. Denn, so 
zeigen Studien, man schützt nur, was man kennt. 
Wir sind überzeugt, mit diesem Angebot einen wichtigen Baustein für die ökologisch-
ethische Erziehung leisten zu können. 
Die teilnehmenden Kinder werden, geschützt durch einen Ganzkörperanzug, direkt an das 
Bienenvolk gehen und es intensiv beobachten, um z.B. die drei Wesen im Bienenvolk zu 



identifizieren und die Entwicklung vom Ei zur adulten Biene mitzuverfolgen. Dabei sind 
vorher besprochene Verhaltensregeln, z.B. „Ruhe bewahren“ oder „sich nicht vor das 
Flugloch stellen“ einzuhalten. Der direkte Kontakt soll das Interesse für bedrohte Insekten 
wecken, denn auch Wildbienen sind inzwischen in den Schulgarten eingezogen. Neben der 
Praxis, die den Höhepunkt natürlich in der Honigernte im Sommer findet, wird es gerade in 
den Wintermonaten um altersgerechte Theorie gehen. Aber auch Instandsetzungen für den 
Frühling müssen erledigt werden, so werden u.a. die Beuten neu gestrichen oder 
Mittelwände in Rähmchen gelötet. Außerdem wird das alte Wachs eingeschmolzen und zu 
Kerzen verarbeitet. Weitere Gestaltungsmöglichkeiten mit und um die Produkte der Biene 
sind Bestandteil des Angebotes. 
Eine Allergie gegen Bienenstiche sollte nicht vorliegen, denn trotz aller Vorsicht sind diese 
nicht ganz auszuschließen. Allergische Reaktionen können auch auftreten, obwohl es diese 
bisher noch nicht gegeben hat. Ob eine Allergie vorliegt, kann ggf. bei einem Arzt getestet 
werden. Eine Teilnahmebescheinigung muss von den Erziehungsberechtigten 
unterschrieben werden. 
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Bewegte Pause 
 

Art des Angebots AG 

Kursleiter/in Hetzel 

Ort Ausleihe Bewegte Pause (Grüne Hütte) 

Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten 

flexibel 

Jahrgänge 9a 

 
 
Kurzbeschreibung des Angebots 

Betreuung der Bewegten Pause 
Geschlossenen Angebot für die 9a 
 
 
 
 
 

 

Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte 

 
Es werden der Verleih und die Pflege der Geräte der Bewegten 
Pause organisiert. Die Betreuung der Bewegten Pause übernehmen 
die SuS der Klasse 9a. Das AG-Angebot ist ein geschlossenes 
Angebot.  
 
 
 
 

 



 

G  Y  M  N  A  S  I  U  M                             N  O  R  D  E  N  H  A  M 
 
 

 

 

 

 
Bezeichnung: Schul-Bigband (Bb.ON) 
 

Art des Angebots AG 

Kursleiter/in ST 

Ort Musikraum 

Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten 

Mittwoch 7. Std. 

Jahrgänge 7-13 

 
 

Kurzbeschreibung des Angebots 

Egal, ob du Saxophon, Trompete, Posaune, Gitarre, Klavier, 
Schlagzeug oder ein anderes Instrument spielst – in unserer 
Bigband ist für jeden Platz! Die Schul-Bigband probt in diesem 
Schuljahr neben einigen Jazz- und Soultiteln auch einige Stücke aus 
der Filmmusik. Gesucht werden aktuell besonders Querflöten, Bass, 
Klavier/Keyboard und Schlagzeug. 

 

Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte 

Musik ist eine universelle Sprache, die Herzen berührt und 
Menschen zusammenbringt. Mit der Schul-Bigband möchten wir 
eine Gelegenheit bieten, musikalisches Talent zu entfalten, neue 
Freundschaften zu schließen und gemeinsam einzigartige 
Klangerlebnisse zu schaffen. 
 
Egal, ob du Saxophon, Trompete, Posaune, Gitarre, Klavier, 
Schlagzeug oder ein anderes Instrument spielst – in unserer 
Bigband ist für jeden Platz! Wir werden nach Möglichkeit auf 
verschiedenen Veranstaltungen auftreten, von Schulkonzerten bis 
hin zu lokalen Events, was dir wertvolle Bühnenerfahrung 
verschafft. Dabei wird die Bigband zu einer eng verbundenen 



Gemeinschaft von Gleichgesinnten, die die Liebe zur Musik teilen. 
 
Die AG probt mittwochs in der 7. Stunde im Musikraum und ist 
offen für Schülerinnen und Schüler ab Klasse 7. 
 
Wenn du Freude an der Musik hast und Teil einer mitreißenden 
musikalischen Reise sein möchtest, dann schließe dich unserer 
Bigband an! 
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Bezeichnung: Chor AG 
____________________________________________ 
 

Art des Angebots AG 

Kursleiter/in Julia Mehrens 

Ort Musikraum 1 

Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten 

Donnerstag 7./8. Stunde 

Jahrgänge 6-13, auch GT 

 
 

Kurzbeschreibung des Angebots 

 
Im Chor werden wir bunt gemischte Songs singen, vorwiegend Songs auf Deutsch 

und Englisch aus dem Bereich der Popmusik. Die Auswahl wird sich an euren 

Bedürfnissen, Fähigkeiten und Vorlieben ausrichten. Wir werden mit Vocal Coaching 

an unseren Stimmen arbeiten und viele neue Gesangstechniken kennenlernen. Bei 

der Gestaltung der Songs könnt ihr eure besonderen Begabungen entdecken und 

einbringen. Alle die Spaß am Singen haben sind herzlich eingeladen, dabei zu sein. 

Ich freue mich auf euch!  

 

 

Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte 

 
Im Chor werden wir bunt gemischte Songs singen, vorwiegend Songs auf Deutsch 

und Dnglisch aus dem Bereich der Popmusik. Die Auswahl wird sich an euren 

Bedürfnissen, Fähigkeiten und Vorlieben ausrichten. Wir werden mit Vocal Coaching 

an unseren Stimmen arbeiten und viele neue Gesangstechniken kennenlernen. Bei 

der Gestaltung der Songs könnt ihr eure besonderen Begabungen entdecken und 

einbringen. Alle die Spaß am Singen haben sind herzlich eingeladen dabei zu sein. 

Ich freue mich auf euch!  
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Bezeichnung: ERASMUS+ AGs 
 

Art des Angebots 5 voneinander unabhängige AGs 

Kursleiter/in Frau Pargmann / Frau Wiedenhöfer 

Ort 4113 (Pn) / 4114 (Wh) 

Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten siehe unten  

Jahrgänge 8-11 

 
 

Kurzbeschreibung des Angebots 

In diesem Schuljahr sind unsere Erasmus+ Projekte / Austauschfahrten jeweils 
an eine AG gekoppelt (s. Beschreibung unten). 
Es wird fünf voneinander unabhängige Erasmus+ Projekte / Austauschfahrten 
und folglich auch fünf unterschiedliche Erasmus+ AGs geben – jeweils eine für 
Jg. 8 (Frankreich), Jg. 8/9 (Italien), Jg. 9 (Spanien), Jg. 10 (Norwegen) und Jg. 
11/12 (Brüssel). 
Bei Fragen gerne direkt an Frau Pargmann oder Frau Wiedenhöfer wenden! 

 

Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte 

Viele von euch wissen sicher bereits, dass das Gymnasium Nordenham seit 
2019 den Titel „Erasmus+ Schule“ trägt. Erasmus+ ist ein Förderprogramm der 
EU, das gemeinsame Projekte zwischen Schulen aus verschiedenen Ländern 
Europas fördert und finanziell unterstützt. Konkret heißt das für uns, eine 
Schülergruppe des Gymnasiums Nordenham arbeitet zu einem bestimmten 
Thema mit einer Schülergruppe aus einem anderen Land an einem kleinen 
Projekt zusammen und es finden zwei Austausch- / Projektfahrten statt – eine 
nach Nordenham/Deutschland und eine an die Partnerschule. 
Im kommenden Schuljahr haben Schülerinnen und Schüler der Klassenstufen 
8-11 erneut die Möglichkeit, an einem Erasmus+ Projekt teilzunehmen. Es 
handelt sich hierbei ausschließlich um bilaterale Projekte, das heißt, dass wir 

 



mit jeweils einer anderen Schule aus dem Ausland zusammenarbeiten werden. 
Dieses Jahr werden unsere Erasmus+ Projekte mit einer AG verbunden sein, in 
der die Austausch- / Projektfahrten inhaltlich und sprachlich vor- und 
nachbereitet werden. Wer an der Erasmus+ Fahrt ins Ausland teilnehmen 
möchte, verpflichtet sich also gleichzeitig zu einer regelmäßigen AG-
Teilnahme. Natürlich sind unsere AGs aber auch für diejenigen Schülerinnen 
und Schüler geöffnet, die die Zusammenarbeit mit Schülerinnen und Schülern 
anderer Länder und / oder das Projektthema interessant finden, aber nicht an 
der Fahrt teilnehmen wollen oder keinen Platz bekommen.   
 

                     
 
Für das Schuljahr 2023/2024 sind mit den folgenden Ländern und 
Klassenstufen Erasmus+ Projekte angedacht: 
 
Erasmus+ in Mittel- und Südeuropa  

Ansprechpartner Pn; AG je 14-tägig Di. oder Mi. 7./8. Std. 

➔ Frankreich: Jg. 8 

➔ Spanien: Jg. 9 

Erasmus+ in Nordeuropa 

Ansprechpartner Wh; AG je 14-tägig Di. 7./8. Std.  

➔ Norwegen: Jg. 10 

➔ Lettland: Jg. 11 

In Niedersachsen ist das neue Schuljahr bereits gestartet, in allen anderen vier 
Ländern sind aktuell jedoch noch Sommerferien. Aus diesem Grund konnten 
konkrete Planungen (Themen / Zeiträume für die Austauschfahrten) zu den 
einzelnen Projekten leider noch nicht stattfinden. Wir informieren euch 
natürlich, sobald wir etwas Genaueres wissen! Interessierte Schülerinnen und 
Schüler werden dennoch gebeten, sich bereits jetzt in die AG-Liste 
einzutragen: ein Rücktritt ist immer noch möglich! Bedenkt bitte, dass 
aufgrund begrenzter Plätze eine Teilnahme an den Austauschfahrten selbst 
nicht garantiert werden kann. 
 

 

 
 



 
Erasmus+ AG „Frankreich“  

Jg. 8  -  14-tägig Di/Mi (nach Absprache)   -   Frau Pargmann 
 

Vorname, Nachname Klasse 
Mögliche(r) Tag(e) 

Dienstag / Mittwoch 
1.    

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.     

16.     

17.     

18.     

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

 



25.    

Erasmus+ AG „Spanien“ 

Jg. 9  -  14-tägig Di/Mi (nach Absprache)   -   Frau Pargmann 
 

Vorname, Nachname Klasse 
Mögliche(r) Tag(e) 

Dienstag / Mittwoch 
1.    

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.     

16.     

17.     

18.     

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

 



25.    

Erasmus+ AG „Norwegen“  

Jg. 10  -  14-tägig DIENSTAGS   -   Frau Wiedenhöfer 
 

Vorname, Nachname Klasse 
1.  

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

9.   

10.  

11.  

12.  

13.  

14.  

15.   

16.   

17.   

18.   

19.  

20.  

21.  

22.  

23.  

24.  

 



25.  

 

Erasmus+ AG „Lettland“  

Jg. 11  -  14-tägig DIENSTAGS  -   Frau Wiedenhöfer 
 

Vorname, Nachname Klasse 
1.  

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

9.   

10.  

11.  

12.  

13.  

14.  

15.   

16.   

17.   

18.   

19.  

20.  

21.  

22.  

23.  

 



24.  

25.  
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Bezeichnung: Fußball-AG 
 

Art des Angebots AG/ Angebot für den betreuten Ganztag 

Kursleiter/in Herr Lange 

Ort Fußballplatz (Hof 2)/ Halle Mitte/ 
Kunstrasenplatz Plaatweg-Stadion 

Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten 

AG:           7. Std.   (Jg. 7-9) 
Ganztag:  8. Std.   (Jg. 5-6) 

Jahrgänge 5-9 

 
 

Kurzbeschreibung des Angebots 

Zu dieser Fußball-AG sind alle Fußball- und Sportinteressierte 
eingeladen, um dieses Interesse auch in der Schule aktiv 
auszuleben. Dabei ist es überhaupt nicht wichtig, ob ihr schon 
Vereinsfußballer und Vereinsfußballerinnen seid oder besondere 
Fähigkeiten und Erfahrungen in dieser Sportart habt. Auch wenn ihr 
im Rahmen dieser AG sicherlich dazulernen könnt, steht der Spaß 
am Spiel und der Bewegung im Vordergrund.   

 

Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte 

Im Rahmen der Fußball-AG sollen Schüler und Schülerinnen der 
Jahrgänge 7-9, die Interesse an Sport – insbesondere am Fußball – 
haben, ein Angebot erhalten, dieses Interesse (auch) außerhalb des 
Vereinssports auszuleben. Dabei soll natürlich der Spaß an der 
Bewegung und am Spiel im Vordergrund stehen. Dennoch zielt die 
AG auch auf einen gewissen Kompetenzerwerb ab. Dazu zählen 
einerseits technische Fähigkeiten und Spielverständnis, 
andererseits aber auch Teambuildings- und 
Konfliktlösungsfähigkeiten. Schüler und Schülerinnen mit 
fußballerischen Vorerfahrungen können durch dieses AG-Angebot 



weiter gefördert und gefordert werden, Schüler und Schülerinnen 
ohne fußballerische Vorerfahrungen haben dagegen die Chane, 
erste Schritte in dieser Sportart zu gehen oder einfach grundsätzlich 
die Freude an der Bewegung zu erfahren. 
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Bezeichnung: Handball 
 

Art des Angebots Handball  

Kursleiter/in Sven Freese 

Ort Sporthalle-Süd 

Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten 

Mittwochs 7. und 8. Stunde, 14-tägig 
Beginn: 25.August 2023 (34 KW) 

Jahrgänge  

 
 

Kurzbeschreibung des Angebots 

 
Handball ist ein Mannschaftssport. Bei einem Spiel stehen sich zwei 
Mannschaften zu je sieben Spielern gegenüber. Ziel ist es, möglichst 
viele Tore zu erzielen und den Gegner daran zu hindern, seinerseits 
Tore zu werfen.  
Lerninhalte:  
Fangen, Dribbeln, Passen, Werfen, Spielen im Team, Spielsysteme 
erlernen, Spaß haben. 
 
 
 

 
Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte 
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Bezeichnung: Hausaufgaben-Betreuung 
 

Art des Angebots AG 

Kursleiter/in Frau Bauer und versch. Lehrkräfte 

Ort 2011 und 3006 

Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten 

Di, Mi und Do 

Jahrgänge 5-7 

 
 

Kurzbeschreibung des Angebots 

In unserer Hausaufgabenbetreuung steht in der einen Gruppe 
unsere pädagogische Mitarbeiterin Frau Bauer bereit, um Kinder 
der unteren Stufen bei ihren Hausaufgaben zu unterstützen. 
Zusammen mit unserer Bundesfreiwilligen-Dienstlerin Emma 
Lahrmann hilft sie auch beim Lernen, beim Vokabellernen und beim 
Vorbereiten auf Klassenarbeiten. 
Zwischen den beiden Arbeitsstunden gibt es immer eine 
Bewegungspause mit Spielangeboten. 
In einer zweiten Gruppe betreuen verschiedene unserer Lehrkräfte 
zur Hausaufgabenbetreuung zur Verfügung. Nach der Arbeit gibt es 
hier Spiel- oder Bastelangebote. 
Die Verteilung der beiden Gruppen wird von Frau Bauer 
übernommen. 
Die Kinder können für einzelne Tage, aber auch für bis zu drei Tagen 
angemeldet werden. Sie nehmen dann vorher auch am Mittagessen 
in unserer Mensa teil. 
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Medienscouts 

 

Art des Angebots AG 

Kursleiter/in Frau Heiß (vorher Olliges) 

Ort 4118 und PC-Raum 

Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten 

Mittwoch, 7. Stunde 

Jahrgänge 7-10 

 
 
Kurzbeschreibung des Angebots 

Hacker und Trolle, Cybermobbing und unerreichbare 
Schönheitsideale, Lootboxen und Pay-to Win-Spiele, ChatGPT und 
TikTok-Trends...  
Wenn es mit Themen wie diesen Probleme gibt, dann können die 
Medienscouts helfen:  
Wir erarbeiten Themen, die die Schüler*innen gerade beschäftigen 
und besprechen sie mit ihnen. Wenn jemand ein Problem hat, kann 
er zu uns kommen und wir helfen. Du interessierst dich für PCs oder 
Handys und hast eine soziale Ader? Dann werde doch ein 
Medienscout! 

 

Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte 

Das Internet bietet so unendlich viele Möglichkeiten, aber dort ist 
nicht immer alles ganz einfach: Es gibt Hacker und Trolle, es gibt 
Cybermobbing und unerreichbare Schönheitsideale, es gibt 
Lootboxen und Pay-to Win-Spiele... Da wäre es manchmal nicht 
schlecht, Menschen zu haben, die sich mit diesen Themen 
auskennen.  



Die Medienscouts beschäftigen sich deshalb mit dem Thema 
"Sicherheit im Netz". Wir informieren uns über Themen, die den 
Schüler*innen wichtig sind und die sie gerade beschäftigen. Wir 
helfen einzelnen Schüler*innen, aber auch ganzen Gruppen, wenn 
es Probleme gibt, z.B. bei Mobbing im Klassenchat.  
Wir treffen uns einmal die Woche und besprechen, was grade 
anliegt, z.B.:  

- Wie können wir am besten Hilfe anbieten und auf uns 
aufmerksam machen? 

- Welche Themen im Internet gibt es gerade bei den 
Schüler*innen?  

- Sollen wir Themen aufbereiten und mit den Schüler*innen 
besprechen, um ihnen Handlungsmöglichkeiten zu zeigen? Ist 
es z.B. gerade nötig, über Möglichkeiten und Fallstricke bei 
ChatGPT zu sprechen? 

- Hat uns eine Einzelperson oder eine Gruppe angesprochen, 
die mit einem konkreten Thema Hilfe braucht? 

- Sollten wir noch einmal Beratungsgespräche üben, falls 
jemand mit einem Problem zu uns kommt? 

- Müssen wir selbst gerade etwas nachlesen oder lernen, um es 
dann vermitteln zu können? 

Wenn du dich also für Social Media oder Onlinespiele, für Handys 
oder PCs interessierst, anderen gerne hilfst und interessante 
Themen zusammenfasst und vermittelst, bist du bei uns genau 
richtig. Komm gerne vorbei! 
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Bezeichnung: Abenteuer Minecraft 
 

Art des Angebots AG 

Kursleiter/in Anja Cotte und Team 

Ort erstes Treffen: Schulstraße 

Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten 

Mi, 7. und 8. Stunde, Start nach den 
Osterferien 

Jahrgänge 5. und 6. Jahrgang 

 
 

Kurzbeschreibung des Angebots 

Willkommen in der faszinierenden Minecraft-Welt! Erschaffe 

zusammen mit Gleichgesinnten eine digitale Welt. 

Unser erstes Projekt: ein detailgetreuer Schulnachbau im Kreativ-

Modus. Wir werden auch eine virtuelle Schulführung und virtuelle 

Abenteuer in den Fluren sowie Klassenzimmern gestalten. 

Egal, ob du bereits ein Minecraft-Experte bist oder noch nie zuvor 

gespielt hast – hier lernst du eine digitale Welt kennen oder kannst 

dein Können perfektionieren. 

Gemeinsam werden wir eine aufregende virtuelle Reise antreten. 

 

Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte 

Willkommen in der faszinierenden und grenzenlosen Welt von 
Minecraft! Die Minecraft AG lädt dich herzlich ein, gemeinsam mit 
Gleichgesinnten die virtuelle Welt von Minecraft zu erkunden und 
dabei atemberaubende digitale Bauwerke zu erschaffen. 



Unser erstes spannendes Projekt widmet sich dem detailgetreuen 
Nachbau unserer Schule im Creative-Modus – von den kleinsten 
Klassenzimmern bis zur geräumigen Sporthalle. 

Doch das ist erst der Startpunkt unserer aufregenden Reise. Die Idee, 
unsere Schule in Minecraft nachzubilden, eröffnet uns ungeahnte 
Chancen. Neben dem spannenden kreativen Prozess des Aufbaus 
und der Gestaltung des Gebäudes möchten wir eine interaktive 
virtuelle Schulführung realisieren. Diese einzigartige Möglichkeit 
ermöglicht es Schülerinnen und Schülern, Lehrkräften sowie Eltern, 
unser Schulgebäude aus einer völlig neuen Perspektive zu erleben. 
Sobald der Nachbau vollendet ist, werden wir auch Spielsequenzen 
in unser Schulgebäude integrieren. Deiner Kreativität sind dabei 
keine Grenzen gesetzt – gestalte aufregende Abenteuer, die sich in 
den Fluren und Räumen entfalten. 

Das Beste daran? Vorkenntnisse sind nicht erforderlich! Ganz gleich, 
ob du bereits ein erfahrener Minecraft-Experte bzw. eine erfahrene 
Minecraft-Expertin bist oder noch nie zuvor gespielt hast – hier hast 
du die Gelegenheit, die virtuelle Welt von Minecraft kennenzulernen 
oder deine Fähigkeiten zu verfeinern. 

Wir starten mit frischer Energie nach den Osterferien durch. Sei 
bereit, deine virtuellen Baufähigkeiten zu entfalten! 

Allerdings ist uns bewusst, dass es auch potenzielle Gefahren von 
Computerspielen gibt. In unserer AG werden wir uns intensiv mit 
diesem Thema auseinandersetzen und Strategien entwickeln, um 
verantwortungsbewusst und sicher mit Minecraft oder anderen 
Spielen umzugehen. Der bewusste Umgang mit der virtuellen Welt 
ist dem Gymnasium Nordenham ein wichtiges Anliegen. 

Es braucht kein Zubehör mitgebracht werden. 
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Bezeichnung: Mittagessen in unserer Mensa 
 

Art des Angebots Mittagessen: Di/ Mi/ Do 

Kursleiter/in Frau Bauer 
Anmeldung bei Frau Ubben, Sekretariat II 
Telefon: 04731 9395 26 
Email: angelika.ubben@gym-nordenham.de 

Ort Mensa, Gymnasium Nordenham 

Zeit Di/ Mi/ Do, Mittagspause (13:00-13:40) 

Jahrgänge alle, höchstens 50/ Tag 

 
 

Kurzbeschreibung des Angebots 

Möchtest du nachmittags an einem unserer Angebote teilnehmen 
und/ oder bist du mittags hungrig? 
Dann nimm doch am Mittagessen in unserer Mensa teil. Es kostet 
4,50 Euro pro Essen und ist immer dienstags, mittwochs und 
donnerstags möglich. 
Das Essen wird uns vom CVJM geliefert und schmeckt lecker! 
Es gibt auch immer entweder einen Salat oder ein Dessert! 
 
Erstanmeldung über AG-Anwahl (Iserv)! 

 

mailto:angelika.ubben@gym-nordenham.de
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Bezeichnung: Näh-AG 
 

Art des Angebots AG 

Kursleiter/in Sh 

Ort 1202 

Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten 

Mittwoch, 7./8. Stunde, wöchentlich 

Jahrgänge 6 – 10 (Es stehen 10 Plätze zur Verfügung!) 

 
 

Kurzbeschreibung des Angebots 

Wer immer noch glaubt Nähen wäre nur etwas für Omas, der irrt 
sich. Mit modernen Nähmaschinen begeben wir uns nach einer 
Einführung in die Technik an trendige Nähprojekte. So entstehen 
aus bunten Stoffen beispielsweise kleine Taschen, 
Schlüsselanhänger, Kissen, Kuscheltiere und nach ein wenig Übung 
vielleicht auch das ein oder andere Kleidungsstück. Vorkenntnisse 
sind für diese AG nicht erforderlich. 
 

 

Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte 

Wer immer noch glaubt Nähen wäre nur etwas für Omas, der irrt 
sich. In der Näh-AG geht es nicht um die staubige Handarbeit, 
sondern wir arbeiten mit modernen Nähmaschinen. Nach einer 
ersten Einführung in die Technik geht es direkt los mit den ersten 
Projekten. Wir werden uns zunächst an Schlüsselanhänger und 
einfache Kissen und Taschen wagen, bis ihr ein wenig Routine 
erlangt habt. 
Danach warten etwas komplexere Herausforderungen, 
beispielsweise Kuscheltiere oder wenn der Wunsch besteht auch 
Kleidungsstücke, auf uns. Aus bunten Stoffen entstehen so Unikate, 



die ihr mit nach Hause nehmen könnt oder die wir bei 
Schulveranstaltungen verkaufen werden. Ihr habt dabei jederzeit 
die Möglichkeit eigene Gestaltungswünsche zu äußern. In der Näh-
AG könnt ihr also nach Herzenzlust, gemütlich und auf eurem 
Niveau schneidern und nähen – und euch dabei stetig verbessern.   
Vorkenntnisse sind für diese AG nicht erforderlich. Es stehen 10 
Plätze zur Verfügung. 
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Bezeichnung: OFFENES ATELIER: „FORSCHUNGSFELD 
KUNST – 
VOM HERKÖMMLICHEN ZUM EXPERIMENTELLEN 
VERFAHREN“  

Art des Angebots KOV-Angebot (Fortsetzung) 
Kursleiter/in Frau Edel 
Ort Gymnasium Nordenham, Zeichensaal 
Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten 

Voraussichtlich wöchentlich, jeweils 90 
Minuten 

Jahrgänge 8-12 
 
 
Kurzbeschreibung des Angebots 
Das Kunst-KOV-Angebot soll besonders kunstinteressierte und künstlerisch versierte 
Schülerinnen und Schülern die Möglichkeit geben, sich mit diversen Themen, Verfahren 
und Materialien zu beschäftigen. Insbesondere experimentelle Verfahren in Form, Material 
und Dimension sollen dabei zum Gegenstand der Auseinandersetzung werden. Das 
Angebot richtet sich an alle, die ihr kreatives Wirken über den Kunstunterricht und kreative 
Hobbys hinaus vertiefen wollen. Insbesondere die Freiheit der Kunst soll Anlass geben, 
seinen persönlichen, stilistischen Weg zu finden. Neues soll dabei ausprobiert und entdeckt 
werden, um den eigenen künstlerischen Horizont zu erweitern. Da künstlerische Arbeiten 
heute nicht länger nur aus herkömmlichen Materialien entstehen, sollen insbesondere 
unübliche Materialien Verwendung finden. Dieses Angebot versteht sich als 
Experimentieratelier. Wir wollen neue, auf jeden Fall aber ungewöhnliche Wege 
beschreiten. Das Angebot beschäftigt sich neben der Kunstproduktion auch mit den 
Inszenierungen fertiger Arbeiten, indem zum Beispiel Ausstellungen konzipiert und 
umgesetzt werden. Eigene Vorhaben (Thema, Material oder Technik) werden vorab 
besprochen und anschließend geplant sowie verwirklicht. Neben individuellen 
Einzelarbeiten können auch gemeinsame Projekte verfolgt werden (z.B. durch die 
Teilnahme an Wettbewerben)  

 
Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte 
siehe oben 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

G  Y  M  N  A  S  I  U  M                                        N  O  R  D  E  N  H  A  M 
 
 

 

 

 

 
Bezeichnung: Papierbootregatta 2024 
 

Art des Angebots AG  

Kursleiter/in Lübbermann (Lü) 

Ort  

Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten 

Montag 7. und 8. Stunde 
(2. Halbjahr) 

Jahrgänge Alle Jahrgänge  

 
 
Kurzbeschreibung des Angebots 

Die Schülerinnen und Schüler bauen in Gruppen aus Papier, Pappe, Tapeten, Malerpapier, 
Papprollen oder Karton und Klebstoff ein oder mehrere (hoffentlich) seetüchtige Boote, 
welches nach den Sommerferien bei der Kutterregatta in Feddderwardersiel ins Rennen 
gehen sollen. Die Boote werden dabei mit Muskelkraft von den Teilnehmern bewegt. 

 
Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte 

Regelungen für den Bootsbau:  
➢ Das Boot darf nur aus Papier, Pappe, Tapeten, Malerpapier, Papprollen oder Karton 

gebaut sein. 
➢ Als Klebemittel dürfen nur lösungsmittelfreie Kleber wie Holzleim, Kleister und 

Heißkleber verwendet werden. Hilfsmittel wie Tacker und Schnur sind erlaubt.  
➢ Die Gestaltung des Bootes kann mittels Papiercollagen sowie mit Wasser-, Abtön- oder 

Dispersionsfarben erfolgen. Eine Lackierung des Rumpfes mit Lackfarben ist nicht 
zulässig. 

➢ Das Boot darf maximal vier Meter lang und zwei Meter breit sein. Jedes Boot muss 
eine Flagge besitzen; das ist wichtig für den Zieleinlauf. 

Finanzierung: 
Der Tourismus-Service Butjadingen als Organisator der Regatta bezuschussen den 
Bootsbau pro Boot mit 75€ (Stand 08/23). Zudem hat der Förderverein seine Bereitschaft 
zur Förderung bekundetet. 
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Bezeichnung: Patenschaft für Fünftklässler 
 

Art des Angebots AG 

Kursleiter/in Frau Wassmann 

Ort Raum 2010 

Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten 

Keine feste Zeit, Treffen nach Bedarf und 
Aktion 

Jahrgänge Bewerbung in Jg. 9, Einsatz in Jg. 10 und 11 

 
 

Kurzbeschreibung des Angebots 
Kannst du dich noch daran erinnern, wie du dich gefühlt hast, als du neu an das Gymnasium 
gekommen bist? Gedanken wie: „Hier finde ich mich nie zurecht!“ oder „So viele neue 
SchülerInnen, LehrerInnen und Räume!“ sind dir da vielleicht durch den Kopf gegangen. 
Deswegen suchen wir engagierte SchülerInnen, die im kommenden Schuljahr mithelfen, den 
Übergang für die neuen Fünftklässler mit den folgenden Aktionen so einfach wie möglich zu 
gestalten: Begleitung am Schnuppertag und an den Einführungstagen mit Schulhausrallye 
und Sportturnier, Patenpausen, Aktionen bei den Kennenlernen-Tagen, Spielenachmittage, 
Streitschlichten, Faschingsparty und vieles mehr. Wenn du daran Interesse hast, dann trage 
dich bitte in die Liste ein. Wir werden uns zu gegebener Zeit bei dir melden. 

 

Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte 
„Große Hand führt kleine Hand.“ Unter diesem Motto steht das Paten-Projekt, das es seit 
2018 an unserer Schule gibt. SchülerInnen aus dem zehnten Jahrgang nehmen die neuen 
Fünftklässler bei verschiedenen Aktionen „an die Hand“ und leisten somit einen wichtigen 
Baustein für den sanften Übergang von der Grundschule zum Gymnasium. Den Erstkontakt 
zwischen den dann noch Neunt- und Viertklässlern gibt es bereits beim Schnuppertag im 
Frühjahr. Nach dieser ersten Begegnung treffen groß und klein an den Einführungstagen 
wieder aufeinander, wo gemeinsam eine vorher eigenständig vorbereitete Schulhausrallye 
durchgeführt sowie das erste Sportturnier bestritten wird. Bis zu den Herbstferien 
übernehmen die Zehntklässler ebenfalls eine regelmäßige Patenpause, in der die 
SchülerInnen dann gemeinsam Zeit mit spielen oder quatschen verbringen. Außerdem sind 
die Paten beim Spielenachmittag, den es Richtung Herbst geben wird, mit dabei und auch 
bei den Kennenlernentagen eingebunden. Das ganze hat sich sehr gut etabliert, denn die 
SchülerInnen haben nochmal einen ganz anderen Draht zu den Kindern als es die 
Lehrpersonen haben und können versuchen, Fragen und Bedürfnisse zunächst aus der 
gleichen Perspektive zu klären. Somit unterstützen und entlasten die Paten die 



Klassenleiterteams. Darüber hinaus wird das soziale Engagement der Zehntklässler 
gefördert sowie der Zusammenhalt der SchülerInnen unterschiedlicher Altersgruppen.   
Vier bis fünf Schüler des 10. Jahrgangs bilden ein Patenteam und werden einer 5. Klasse 
zugeteilt und betreuen diese bis zum Ende der 6. Klasse. 
Eine Auswahl erfolgt nach Motivation, Engagement, schulischer Leistung und 
Sozialkompetenz. Die Patentätigkeit wird im Zeugnis vermerkt und kann sich positiv auf die 
Sozialverhaltensnote der SchülerInnen auswirken. 
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                                       PENG-AG 

 

 

PENG (Praktisches Experimentieren am Nordenhamer Gymnasium) richtet sich an alle 

SchülerInnen der 5. und 6. Klasse, die gerne experimentieren, tüfteln und einfach praktisch 

naturwissenschaftlich arbeiten.  

Gemeinsam sollen die Schüler Experimente entwickeln, aufbauen und durchführen. Hierbei 

kommt der Impuls meist von den Schülern selbst. Vielleicht haben sie im Alltag oder im 

Internet/Fernsehen etwas Spannendes erlebt oder gesehen und wollen dies nun näher 

untersuchen oder erforschen. Im Rahmen der PENG-AG stehen uns alle Laborgeräte und 

Materialien der naturwissenschaftlichen Sammlungen zur Verfügung, oft wird aber auch mit 

Alltagsgegenständen gearbeitet.  Bei kleinen kniffligen Wettbewerben können sich die Schüler 

auch in Gruppen messen. In den letzten Jahren wurden zum Beispiel die folgenden 

spannenden Experimente durchgeführt: 

 

Nicht- Newtonsche Flüssigkeiten Mikroskopie 

Mehlstaubexplosionen Cola-Mentos-Versuch 

Brücken aus Spaghetti Türme aus Papier 

Münzen vergolden Eier aus dem Fenster werfen 

und noch viele, viele mehr! 

 

Die PENG-AG findet im Schuljahr 2023/24 immer dienstags in der 7. und 8. Stunde in den 

naturwissenschaftlichen Räumen im 2. OG des Neubaus statt. Frau Pöpke freut sich auf viele 

interessierte SchülerInnen! 
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Bezeichnung: Showtime - Turnen, Tanzen, Akrobatik 
 

Art des Angebots AG  (KOV möglich) 

Kursleiter/in Frau Matuschek 

Ort Turnhalle 

Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten 

Wöchentlich Dienstags, 7. und 8. Stunde 

Jahrgänge Alle 

 
 

Kurzbeschreibung des Angebots 

 
Du kannst oder möchtest dich verbiegen wie eine Brezel, Musik 
hörst du nicht nur zum Einschlafen und schaust dir die Welt gern 
über Kopf an? Dann ist es für dich jetzt ‚Showtime‘: Wir trainieren 
in entspannter Atmosphäre Kunststücke aus dem Bodenturnen, mit 
Minitrampolin oder der Akrobatik allein und in der Gruppe in 
Verbindung mit eigener Musik und auftrittsreifen Choreografien.  
 

 
  



 

Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte 

Wenn du Freude an Bewegung zur Musik hast und gern 
Kunststücke bzw. akrobatische Elemente aus dem Bodenturnen 
oder mit dem Minitrampolin allein oder der in der Gruppe in einer 
geselligen Runde lernen möchtest bzw. auch schon kannst, dann 
bist du hier genau richtig.  
 
Musik an: Nach dem kurzen Hallenaufbau und einer gemeinsamen 
Erwärmung und Beweglichkeitsschulung starten wir je nach 
Könnensstand, Alter bzw. Freundesgruppe echte Hingucker zu üben 
mit meiner Unterstützung bis du es sicher allein schaffst. 
Handstand, Spagat, Hebefiguren, verschiedene Pyramiden, 
Sprungrollen bis hin zu ersten Saltos oder kurzen Akrobatikbahnen 
stehen auf dem Programm. Je nach deinen bzw. euren Interessen 
und Vorschlägen wählen wir Kunststücke aus, entwickeln 
Bewegungsabfolgen, können auch andere Kleingeräte einbeziehen 
oder tänzerischer werden. Eurer Kreativität sind dabei keine 
Grenzen gesetzt. Beweglichkeit, Kraft, Körperhaltung und 
Körperbeherrschung werden verbessert und formen deinen Körper. 
Hauptsache, du hast Spaß und kommst deinen Zielen etwas näher. 
Wenn sich eine oder mehrere Kleingruppen heraus kristallisieren, 
die ihr Können vor Publikum unter Beweis stellen möchten, schaffe 
ich dafür eine Bühne und die Show beginnt.  ☺ 
 
Bringt bitte gut sitzende Sportbekleidung mit sowie Stoppersocken 
oder Turnschläppchen, etwas zu Trinken und gern auch eure 
Lieblingssmusik, die euch nicht still sitzen lässt.  
 
Ich bin sehr neugierig, was ihr schon immer mal lernen wolltet oder 
sogar schon zeigen könnt. Überzeugt gern eure Freunde und / oder 
Freundinnen, mitzukommen. Dann macht es noch mehr Spaß die 
erste Tanz- und Akrobatikgruppe des Gymnasiums zu werden.  
 
Liebe Grüße von Frau Matuschek 
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Bezeichnung: 
Schulgarten________________________________________ 
 

Art des Angebots AG, ggf. Ganztag 

Kursleiter/in Lohmann 

Ort Schulgarten, Schulgelände, Biologie 
Bibliothek 

Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten 

Dienstag, 7-8. Stunde 

Jahrgänge 5-10 

 
 

Kurzbeschreibung des Angebots 

Wusstest du, dass man fast jede Pflanze relativ leicht vermehren 
kann? Dass es Pflanzen gibt, die dem Klimawandel standhalten und 
nützlich für Insekten und die Umwelt sind? Dass Chips aus 
Schwarzwurzeln besser schmecken als aus Kartoffeln? Wenn du Lust 
hast mehr darüber herauszufinden, wie man selbst Obst und 
Gemüse anbaut und erntet (und in der AG auch verarbeitet), die 
Tiere in unseren Gärten unterstützen möchtest und gerne draußen 
bist, auch wenn es mal etwas schmutzig wird, dann freue ich mich 
auf deine Teilnahme in der Schulgarten-AG. 

 
Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte 

Was ist das eigentlich für eine Pflanzen? Wie geizt man eine Tomate 
aus? Wozu kann ich diese Heilpflanze benutzen und etwas damit 
herstellen? Wie kann ich die Vögel im Winter unterstützen ohne 
Meisenknödel in Plastiknetzen aufzuhängen? Wie baut man ein 
Ingelhaus? Wenn du gerne im Garten ackern und deine harte Arbeit 
später als leckere Naschereien genießen möchtest und gleichzeitig 



auch etwas über Umweltschutz lernen möchtest, bist du in der 
Schulgarten AG genau richtig.  
 
Schulgarten 

- Eigene Beete des Schulackers und Schulgartens als Gärtner 
anlegen und pflegen sowie die Ernte einfahren 

- mehr über Nutz- und Zierpflanzen erfahren 
- Dinge aus dem Garten verarbeiten, zubereiten, selbst essen  
- Ecken des Schulgartens naturnaher gestalten 
-Tipps und Tricks für einen grüneren Daumen 
 

Im Garten und grünen Klassenzimmer, dem Schulgelände, den 
Bioräumen oder externen Lernorten 

- z.B. Igelhäuser anlegen, Vogelnistkästen in Stand halten und 
Futterstellen schaffen 

- Orte für die Artenvielfalt von zum Beispiel Schmetterlingen und 
Hummeln schaffen 

- Wildblumen und -kräuter sammeln und Öle, Tees, Kunstprojekte 
und Co. Herstellen 

 
Was ihr braucht: Gute Laune, wetterfeste Kleidung, keine Angst 
vorm Dreckig werden, Lust am Gärtnern. 
 
In der AG arbeiten wir mit der AG „Der Natur auf der Spur“ von Frau 
Matuschek eng zusammen.  
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Bezeichnung: Schulsanitätsdienst 
 

Art des Angebots AG 

Kursleiter/in Frau Wassmann 

Ort Raum 2010 und Sani-Raum 

Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten 

Freitag 7./8. Stunde 

Jahrgänge ab Jg. 9 aufwärts nach dem EH-Kurs 

 
 

Kurzbeschreibung des Angebots 
Hast du selber schon mal den Schulsanitätsdienst (SSD) in Anspruch genommen oder die 
Schulsanis bei einem Vorfall beobachtet? Dann weißt du, wie sinnvoll diese verantwor-
tungsvolle Tätigkeit ist. Werde auch du Teil des SSD. 
Du kannst ab dem neunten Jahrgang aufwärts an der AG teilnehmen, nachdem du den im 
Rahmen des Schulprogramms vorgesehenen, in der Schule stattfindenden Erste-Hilfe-Kurs 
absolviert hast. Die weitere theoretisch und praktisch stattfindende Vermittlung von 
Lerninhalte über den menschlichen Körper mit seinen Erkrankungs- und Verletzungs-
möglichkeiten findet wöchentlich in Kooperation mit der Johanniter Unfallhilfe Nordenham 
statt. Die Hauptaufgabe der Schulsanis ist es, bei Unfällen oder akuten 
Krankheitserscheinungen eine kompetente und erweiterte Erste Hilfe leisten zu können. 
Jeder der Schulsanis ist zusammen mit mindestens zwei weiteren für einen Tag in der Woche 
für den „Dienst“ eingeteilt. Weiterhin stellen die Jugendlichen die medizinische 
Erstversorgung auch bei Schulveranstaltungen und Sportfesten sicher. 
Bei Interesse, trage dich in die Liste ein. Es wird zu gegebener Zeit weitere Informationen 
geben. 
 

 

Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte 
Die Arbeitsgemeinschaft „Schulsanitätsdienst“ ist seit 2003 ein fester und wichtiger 
Bestandteil des Schulalltags am Gymnasium Nordenham. SchülerInnen können ab dem 
neunten Jahrgang aufwärts an dieser AG teilnehmen. Hierfür nehmen sie zunächst an dem 
Erste-Hilfe-Kurs teil, der im Rahmen des Schulprogramms für den Jahrgang 9  vorgesehenen 
ist und der in der Schule stattfindet. Danach werden die Sanis in der wöchentlich 
stattfindenden AG theoretisch und praktisch mittels Fallbeispielen speziell auf Unfälle / 
Krankheitsbilder vorbereitet, die in der Schule häufig vorkommen. Die Vermittlung der 
Inhalte findet in Kooperation mit der Johanniter Unfall-Hilfe Nordenham statt. Über die 



Lerninhalte zum menschlichen Körper und der erweiterten Erstversorgung bei erkrankten 
oder verunfallten SchülerInnen und LehrerInnen hinaus, bietet der „Dienst am Menschen“ 
aber auch die Gelegenheit, soziale Kompetenzen zu erwerben und sich charakterlich durch 
die ehrenamtliche Tätigkeit weiterzuentwickeln. Somit werden den Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen Lernerfahrungen in einem Praxisbereich eröffnet, die der normale Schulalltag 
nicht bieten kann. Der Schulsanitätsdienst ist daher auch eine Berufsorientierung 
hinsichtlich sozialer Berufe. Die SchülerInnen teilen sich, je nach eigener 
Unterrichtsverteilung, in einen für eine bestimmte Zeit festgelegten Dienstplan ein. Kommt 
es zu einem Einsatz, werden die für den Tag eingeteilten SchulsanitäterInnen über die „Sani-
Handys“ informiert und sie begeben sich unmittelbar zum angegebenen Ort des Geschehens 
– auch aus dem Unterricht heraus. Weiterhin stellen die Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen die medizinische Erstversorgung auch bei Schulveranstaltungen und 
Sportfesten sicher. 
Um die Teamfähigkeit und das Zusammengehörigkeitsgefühl zu stärken, wird nach 
Möglichkeit und Interesse an verschiedenen Aktionen, z.B. Wettbewerben, teilgenommen 
und es werden gemeinsam „Events“, wie z.B. die lange Sani-Nacht, geplant und  
durchgeführt. 
Die Teilnahme an der AG wird im Zeugnis vermerkt und kann sich positiv auf die 
Sozialverhaltensnote der SchülerInnen auswirken. 
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Bezeichnung: Schwimmkurs Grundabzeichen 
 

Art des Angebots AG, in Koop. mit dem SVN 

Kursleiter/in Harry Wiese, mit Norma Oberegger 

Ort Störtebecker-Bad 

Zeit Do., 7./ 8. Stunde 

Jahrgänge Sek. I 

 
 

Kurzbeschreibung des Angebots 

NUR Seepferdchen? Oder noch kein Bronze, Silber oder Gold? 
Dann macht beim Schwimmkurs mit! 
In Kooperation mit dem Sportverein Nordenham können wir in 
diesem Halbjahr wieder einen Schwimmkurs anbieten. 
Hier können Nichtschwimmer aus den Unterstufen das sichere 
Schwimmen erlernen. Darüber hinaus können auch andere 
Schülerinnen und Schüler teilnehmen, um für die Grundabzeichen 
zu trainieren und diese dann auch abzulegen.  

 



G  Y  M  N  A  S  I  U  M                                        N  O  R  D  E  N  H  A  M

Bezeichnung: Social Media AG (Video und Gestaltung) 
_____________________________________________

Art des Angebots AG
Kursleiter/in Julian Witschen (WI)
Ort Computerraum
Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten

Mo, Di, Mi, Do

Jahrgänge 7-13

Kurzbeschreibung des Angebots
Die Social Media AG (Video und Gestaltung) plant, entwickelt, 
bearbeitet und veröffentlicht schulbezogene Video-Beiträge für die 
Homepage und Social Media Plattformen der Schule. Außerdem 
sorgt sie für ein ansprechendes Layout des neuen schulischen E-
Papers. 



Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte
Im Zentrum der AG steht das Content Creating für Social Media Plattformen.
Content Creating ist der Prozess der Erstellung, Bearbeitung und Veröffentlichung von 
Inhalten auf Social Media Plattformen wie Instagram, YouTube, TikTok oder verschiedene 
Arten von Blogs.

Dabei geht es immer darum, die anvisierte Zielgruppe im Auge zu behalten und dafür 
passende Inhalte zu erschaffen, die wiederum zur jeweiligen Plattform passen müssen.
 
Inhaltlich werden in der Social Media AG (Video und Gestaltung) schulbezogene Video-
Inhalte für Social Media Plattformen entwickelt. Anhand konkreter Beispiele und 
Entwicklungsprozesse sollen Schülerinnen und Schüler einen bewussten Umgang mit 
verschiedenen Facetten von Videos im Bereich Social Media erlernen - schließlich sind 
diese aus dem Alltag längst nicht mehr wegzudenken, denn sie bieten bei allen Gefahren 
und Schattenseiten auch zahlreiche Berufsmöglichkeiten und Chancen. 

Um die Medienkompetenz zu fördern, stehen folgende Inhalte im Zentrum:
 Theorie: Beschäftigung mit Vor- und Nachteilen sowie mit rechtlichen Aspekten 

verschiedener videogestützter Social Media Plattformen
 Praxis: 

o Planung, Entwicklung, Veröffentlichung und Auswertung von Videos für 
Social Media 

 Hier geht es vor allem um die Erstellung von Videos für die 
Homepage und ggf. für die Instagram-Kanäle der Schule

o Die AG ist verantwortlich für das Layout der digitalen Schülerzeitung. 
o Je nach Interesse der Teilnehmenden können auch weitere Plattformen 

und Medientypen in Frage kommen, beispielsweise TikTok oder die 
Erstellung von Podcasts.

Was du mitbringen solltest:
 Interesse an journalistischer Arbeit: Das Recherchieren, Planen und Überarbeiten 

von Videos und das Layouten sollten dir Freude machen.
 Interesse daran, dich umfassend mit den Grundlagen von Social Media zu 

beschäftigen: Welche Videos sind weshalb erfolgreich? Welche Analysemethoden 
verraten mir mehr über meine Zielgruppe? Usw. 

 Kreativität
 Interesse an Aufnahmetechnik und Nachbearbeitung
 Spaß daran, vor und hinter einer Kamera tätig zu sein
 Eine realistische Erwartung: Hochwertige Beiträge auf Social Media Plattformen 

sehen oft aus, als wären sie einfach beiläufig entstanden. Dabei sieht man nur 
selten, wie viel Arbeit und Auge fürs Detail wirklich dahintersteckt. Um zu tollen 
Ergebnissen zu gelangen, ist es ein langer Weg, der viel Mühe und Geduld verlangt.
 



 

G  Y  M  N  A  S  I  U  M                            N  O  R  D  E  N  H  A  M 
 
 

 

 
 

 
Bezeichnung: Social- Media AG – Print 
(Instagram/Facebook/Schülerzeitung) 
 
___________________________________________ 
 
Art des Angebots AG 
Kursleiter/in Frau Pautsch 
Ort 4117 
Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten 

Donnerstag / Mittwoch   7.Stunde 
(ggf. Pausentreffen) 

Jahrgänge 7-13 
 
 
Kurzbeschreibung des Angebots 
Die AG beschäftigt sich mit dem Erstellen von Beiträgen für 
die Instagram und Facebook-Seite des Gymnasiums 
Nordenham. Dabei sind Kreativität und ein gutes Auge für 
wirkungsvolle Bilder gefragt. 
Darüber hinaus werden Artikel für eine digitale 
Schülerzeitung verfasst. Das Layout dieser Zeitung wird in 
Zusammenarbeit mit der Social-Media AG - Video+Layout 
von Herrn Witschen erstellt. 
 
Es sind also kreative Journalist:innen gesucht J 
 
 
 

 
 



Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte 
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Bezeichnung:    Theater AG  
 

Art des Angebots Arbeitsgemeinschafts 

Kursleiter/in Hr. Scharrer 

Ort Aula 

Zeit, bzw. mögliche 
Zeiten 

Mittwoch, 7. / 8. Stunde 

Jahrgänge 7-12 

 
 

Kurzbeschreibung des Angebots 
Die Theater AG des Gymnasiums Nordenham sucht Schülerinnen und Schüler, die Lust 
haben, ein Theaterstück oder ein Szenenprogramm einzustudieren und sich auf der Bühne 
auszuprobieren. 

Keiner kann sich blamieren und ein warmer Applaus ist Euch sicher. 

Wir suchen Interessierte von der 7.-12. Klasse. 

Wir treffen uns jeden Mittwoch in der 7. und 8. Stunde. 

Tragt Euch in die Listen ein und eine kurze Mail an mich wäre schön. 

 

 

Ausführliche Beschreibung des Angebots und der Kursinhalte 

Die Theater AG des GN möchte mit Schülerinnen und Schülern ein 
Stück auf die Bühne bringen, das „Schüsse, Küsse, kalte Füße“ 
heißt.  
Wir haben zwar schon mit den Proben begonnen, aber Ihr könnt 
noch einsteigen, da wir zur Zeit noch zu wenige sind, um alle Rollen 
besetzen zu können.  
Wir würden uns daher freuen, wenn Ihr den Mut aufbringt, eine 
tolle Produktion umzusetzen. 
Wir brauchen Darstellerinnen und Darsteller sowie Interessierte für 
den Backstagebereich. 
 



 


