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Ball des Sports in
der Friedeburg

NORDENHAM/WMZ - Der SV
Nordenham veranstaltet am
Sonnabend, 15. Mirz, seinen
traditionellen Ball des Sports
in der Stadthalle Friedeburg.
Das SVN-Team hat fiir diesen
Abend ein Show-Programm
fiir die Ballgédste vorbereitet
und interpretiert Stars und
Sternchen aus vergangenen
Tagen und der heutigen Zeit.
Wie jedes Jahr wird es eine
Tombola geben. Nach Sekt-
empfang und Er6ffnung wird
die Band ,NordiX“ musika-
lisch durch den Abend fiihren.
Dierk Smit wird den Abend
moderieren.  Eintrittskarten
sind ab Donnerstag, 6. Febru-
ar, 17 Uhr, in der Geschifts-
stelle des SV Nordenham er-
héltlich.

NSG-Versammlung
im Hafenhaus

GROSSENSIEL/MU — Die Nor-
denhamer Sportboothafenge-
meinschaft veranstaltet am
Freitag, 7. Februar, ihre Jah-
reshauptversammlung.  Die
Zusammenkunft findet im
Hafenhaus im Sportbootha-
fen in Grofensiel statt, teilt
der Vorstand mit. Beginn der
Veranstaltung ist um 19.30
Uhr. Neben einem Riickblick
auf die zahlreichen Aktivitd-
ten der Gemeinschaft im ver-
gangenen Jahr stehen auch
die Vorhaben und Termine fiir
die diesjahrige Saison auf der
Tagesordnung. Der Vorstand
14dt alle Mitglieder zur Jahres-
hauptversammlung ein.

17-jahrige Unternehmer starten durch

comPUTER Drei Gymnasiasten griinden eigene Firma — Die ersten Auftrage bereits in der Tasche

Julian Schwuchow, Julian
Siebolds und Phil Schaf-
farzyk sind jetzt Gesell-
schafter. Thr Unterneh-
men heif$st SPW-Media.

VON JENS MILDE

NORDENHAM - In der IT-Bran-
che gibt es viele Erfolgsge-
schichten, die so dhnlich be-
gonnen haben wie die von Ju-
lian Schwuchow, Julian Sie-
bolds und Phil Schaffarzyk.
Die Drei haben ein Unterneh-
men gegriindet: SPW-Media
nennt es sich. Das Besondere:
Keiner der Gesellschafter ist
volljahrig. Sie sind 17 Jahre alt,
im elften Jahrgang des Nor-
denhamer Gymnasiums, und
wenn es um Computer geht,
macht ihnen kaum jemand et-
was Vvor.

Der letzte Schritt auf einem
langen Weg zur eigenen Firma
war die Gewerbeanmeldung.
Seit Dienstag sind alle Papiere
da. Jetzt konnen Julian
Schwuchow, der in Rodenkir-
chen wohnt, und seine beiden
Mitgesellschafter aus Norden-
ham loslegen. Die Abkiirzung
SPW steht fiir Systemschu-
lung, Print-Design und Web-
Design. Und damit ist {iber die
Palette der Dienstleistungen
auch schon viel gesagt.

Die Schiiler wollen fiir Fir-
men und Privatpersonen den
Internet-Auftritt gestalten
und auf Wunsch auch pflegen.

Vegane Kiiche bietet
Vielfalt an Gerichten

ERNAHRUNG Drei Kochkurse im Februar
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Freuen sich auf abwechslungsreiche Gerichte: Anne von Be-

stenbostel, Ingo Sommer und Daniel EI Khatib

NORDENHAM/MU — Veganer ver-
zichten komplett auf Fleisch
und tierische Produkte wie
Milch, Eier, und auch tierische
Eiweille. Zwar gibt es einen
Trend zur veganen Ernih-
rung, doch viele schrecken
zeitlicher Aufwand und Kos-
ten ab. ,Viele unserer Kunden
sagen, sie wiirden es gerne
einfach mal ausprobieren,
erzdhlt Anne von Bestenbos-
tel. So entstand die Idee, vega-
ne Kochkurse anzubieten.

Mit ihrer Idee wandte sie
sich an Daniel El Khatib und
Ingo Sommer vom Vita-Fo-
rum, die im Café Vigan bereits
vegane Gerichte anbieten.
,Bei ihnen bin ich offene Tii-
ren eingerannt®, erinnert sich
Anne von Bestenbostel.

Ingo Sommer ist Kiichen-
leiter im Café Vigan und seit
gut 40 Jahren Koch. Vegan zu
kochen war auch fiir ihn eine
Umstellung. »Vegetarische
Gerichte habe ich schon im-
mer gekocht, aber vegan zu
kochen war fiir mich ganz
neu“, sagt er. Es sei schon eine
Herausforderung. Er habe vie-
le neue Getreidesorten ken-
nengelernt, erzdhlt der 57-
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Jéhrige. Auch in der veganen
Kiiche sei der Fantasie kaum
Grenzen gesetzt. ,Wenn man
kreativ ist, kann man tolle Sa-
chen kombinieren. Es gibt vie-
le Sojaprodukte, sogar Ge-
hacktes”, berichtet er.

Eigentlich kdnne man alles
genauso backen oder panie-
ren wie Fleisch, sagt Ingo
Sommer. Sogar fiir Menschen,
die keine Sojaprodukte mo-
gen, gebe es viele Alternativen
wie Sellerie-Schnitzel oder
Hackbraten aus Mohren und
Haferflocken. Das will er nun
den Teilnehmern der Koch-
kurse zeigen. ,Es ist auch fiir
mich der erste vegane Koch-
kurs. Ich freue mich darauf”,
sagt Ingo Sommer.

Drei Kurse gibt es im Feb-
ruar: Am Donnerstag, 13. Feb-
ruar, heilst das Motto ,Vegan
fiir Einsteiger*. Der Kursus am
Freitag, 21. Februar, richtet
sich an Berufstédtige. Am Mitt-
woch, 26. Februar, kommen
Gourmets auf ihre Kosten. Die
Kurse finden jeweils von 19
bis 21.30 Uhr im Vita-Forum
statt. Anmeldungen nimmt
Anne von Bestenbostel in der
Buchhandlung entgegen.
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Julian Sieolds, Julian Schwuchow und Phil Schaffarzyk (von links) haben sich mit ihrer Fi-
ma SPW-Media selbststandig gemacht.

Sie wollen Logos und Flyer
entwerfen und EDV-Schulun-
gen anbieten, damit ihre Kun-
den die Internetseiten auch
selbst auf dem neuesten
Stand halten konnen.

Die Firmengriinder kennen
sich seit der siebten Klasse.
Auf die Idee, ein Unterneh-
men aus der Taufe zu heben,
hat sie ihr Lehrer Frank-Ingo
Stroman gebracht. Er betreute

die Schiiler, als sie mit der Ge-
staltung der neuen Gymna-
sium-Homepage beschiftigt
waren. Die Idee mit der Firma
fanden die Schiiler klasse.
Welche biirokratischen Hiir-
den auf den Weg dorthin
uberwunden werden miissen,
konnten sie da noch nicht ah-
nen.

Die Jungunternehmer gin-
gen zum Steuerberater, zum
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Rechtsanwalt, zum Amtsge-
richt und zur Existenzgriin-
derberatung im Rathaus. Sie
mussten unter anderem einen
Gesellschaftervertrag und
einen Business-Plan vorlegen.
AuBerdem brauchten sie eine
Genehmigung, dass sie in
ihrem Geschiftsfeld als voll
geschiftsfahig gelten, obwohl
sie noch minderjihrig sind. Es
dauerte Monate, bis der ent-

sprechende Antrag, den ihre
Eltern beim Amtsgericht ge-
stellt hatten, genehmigt war.

Jetzt konnen Julian Schwu-
chow, Julian Siebolds und Phil
Schaffarzyk endlich anfangen,
ihre Auftrdge abzuarbeiten.
Sie waren ndmlich in den ver-
gangenen Monaten schon or-
dentlich Klinkenputzen und
haben bereits ein knappes
Dutzend Auftréige fiir die Ge-
staltung von Internetseiten in
der Tasche. Die meisten kom-
men von kleinen und mittel-
groRen Betrieben in Norden-
ham und Umgebung.

Als klassische Nerds sehen
sich die drei Gymnasiasten
auf keinen Fall. Julian Schwu-
chow spielt in seiner Freizeit
Tennis und Klavier. Seine bei-
den Geschiftspartner spielen
Fullball in der A-Jugend des
SV Phiesewarden. Néchstes
Jahr wollen alle drei ihr Abitur
machen. Aber keiner von ih-
nen hat Bedenken, Firma,
Schule und Hobbys unter
einen Hut zu bekommen.

Der Illusion, einmal so er-
folgreich zu sein wie der Mic-
rosoft-Griinder Bill Gates, ge-
ben sich die drei Jungunter-
nehmer nicht hin. ,Es geht
nicht darum, viel Geld zu
scheffeln®, sagt Julian Sieb-
olds. ,Aber die Erfahrungen
mit der Firma konnten spéater
bei einer Bewerbung hilfreich
sein.“ Trotzdem: Gegen einen
Nebenverdienst hétten die
Schiiler nichts einzuwenden.
> @ spw-media.com

FAMILY

FOWERED BY

SPONGEBOB UND SEINE FREUNDE LIVE BEI UNS AM
= 01.02.2014. KOMM VORBEI UND FREU DICH AUF
EINEN SATZ WINTERKOMPLETTRADER GRATIS.?

Fiat 500L Family Funtour gastiert bundesweit in zwolf Autohdusern
Serien von Nickelodeon fiir die Kleinen, Probefahrten fiir die GroBen

Fiat und der Kindersender Nickelodeon schicken den beriihmtesten Schwamm
der Welt auf Deutschland-Tournee. Die Comicfigur SpongeBob Schwammkopf
gastiert im Januar und Februar in zwolIf Autohdusern im gesamten Bundes-
gebiet und am 01.02.2014 auch in Oldenburg bei der Autogalerie Schlickel!
Im Rahmen der Fiat 500L Family Funtour sorgt er fiir beste Unterhaltung bei
den Kindern, wéhrend die Erwachsenen sich in aller Ruhe umfassend iiber die
familienfreundlichen Fahrzeuge der italienischen Marke informieren konnen.
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SpongeBob kommt gleich in mehrfacher Gestalt
zu den Kleinen. Auf einer fast drei Meter breiten
Leinwand laufen die beliebtesten Zeichentrick-
serien aus dem Programm von Nickelodeon. Au-
Berdem konnen Besucher den gelben Schwamm
live treffen und sich zusammen mit dem TV-Hel-
den fotografieren lassen. Wer genug von Zeichen-
trickfilmen hat, widmet sich dem abwechs-
lungsreichen Angebot zum Staunen, Spielen,
Toben und Mitmachen. So veranstaltet Fiat
gemeinsam mit Nickelodeon einen groBen
Malwettbewerb, bei dem es tolle Preise zu gewin-
nen gibt. Ein groBes 3D-Puzzle ladt zum Aufbau-
en, Umwerfen und Neubauen ein. Und schlieBlich
konnen die Kleinen in Fiat500 Tretautos auf einem Geschicklichkeitsparcours
ihr Fahrtalent beweisen.

Wahrend die Kleinen beschéftigt sind, stehen fiir die GroBen der kompakte
Fiat 500L, der bis zu siebensitzige Fiat 500L Living und der mit markanter Off-
road-Optik auffallende Fiat 500L Trekking zum Kennenlernen zur Verfiigung.
Am Ende des gemeinsamen Besuchs beim Fiat Partner konnen Eltern die Klei-
nen mit einem Geschenkgutschein von Toys“R“Us,

dem weltgroBten Handler fiir Spielwaren und

Babyartikel iiberraschen (Wert 20 Euro,
kostenlose Abgabe solange Vorrat reicht).

HERZLICH
WILLKOMMEN

-
r—:!')

DERFIAT ©
500L POP+4 1

JETZT AB € 1 4.490,_1

simply more

Fiat mit

FAMILY

POWENED BY

SPONGEBOB UND SEINE FREUNDE LIVE BEI UNS AM
= 01.02.2014. KOMM VORBEI UND FREU DICH AUF
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Kraftstoffverbrauch (I/100 km) nach RL 80/1268/EWG:
kombiniert: 6,2, innerorts: 8,3, auBerorts: 5,0
CO,-Emission (g/km): kombiniert 145.

' Privatkundenangebot, nur giiltig fiir nicht bereits zugelassene Nutzfahrzeuge
Fiat 500L Pop 1,4 16V, 70 kW (95 PS) 2 Nur giiltig bei Kauf eines Fiat 500L bis 31.03.2014

AuBerhalb der gesetzlich zulassigen Ladendffnungszeiten keine Beratung und kein Verkauf.

Ihr Fiat Handler:

Autogalerie Schlickel GmbH

Am Patentbusch 11 - 26125 Oldenburg

Tel. 0441/390390 - Fax 0441/39039-70
E-Mail: info@schlickel.de - www.schlickel.de




