
Gymnasium Nordenham       Komm´ wir  

Da / Ki        gehen Segeln! 

 

Segel – AG 
 

 

Liebe Segel-Interessierte und liebe Eltern, 
 

 

wir freuen uns, dass sich Ihr Kind für die Teilnahme an der Segel-AG entscheiden hat. Jeden Montag 

zwischen den Oster- und den Herbstferien wollen wir uns bei gutem Wetter im Seenpark 1 

(Blexersande/Phiesewarden) zum Segeln einfinden. In den Sommermonaten wird das Erlernte in die 

Praxis umgesetzt. Die Schülerinnen und Schüler gehen im Seenpark 1 in Blexersande in der 

Bootsklasse der Optimisten auf das Wasser. Halse, Wende und andere Manöver werden mit viel Spaß 

geübt.  

Leider müssen aus witterungsbedingten Sicherheitsgründen (Wind in Böen, Schauern oder Gewitter) 

hin und wieder kurzfristig entschiedene Absagen erfolgen. 

 

In der Sommerzeit (nach Ostern bis Herbstferien) soll die Abfahrt zum Standort nach Ende der 6. 

Stunde vom Parkplatz der Bücherei erfolgen. Hierfür bitten wir die Eltern selbstständig 

Fahrgemeinschaften zum Seenpark (Treffen am PP 13:40 Uhr) zu bilden.  

Um 15.30 Uhr müssen die Kinder dann vom Parkplatz in Blexersande wieder abgeholt werden. Die 

Kinder müssen etwas zum Essen und Trinken mitbekommen und natürlich alte bequeme 

Ersatzkleidung (+Sonnenschutz und Handtuch) zum Segeln. 

 

In der Winterzeit zwischen den Herbstferien und Osterferien findet die Segel-AG in der 7. Std. (bis 

14:25 Uhr) im Computerraum statt. In Kleingruppen wird in den Wintermonaten Theorie 

unterrichtet. Dazu gehört unter anderem die virtuelle Segelsimulationen am PC, Knotenschule, 

Vorfahrtsregeln auf dem Wasser, das Anlegen von Schwimmwesten und die Vermittlung von 

Fachbegriffen. 

 

Nach zwei Jahren aktiver Teilnahme erhalten die jungen Seglerinnen und Segler den  

 

„Jüngsten-Segelschein“ des Deutschen Segler-Verbandes. 
 

Im Seenpark haben wir 3 Container mit 15 Optimisten, Zwei-Mann-Jollen, ein Motorboot und 

natürlich Schwimmwesten. Wir Lehrkräfte werden z.T. von Schülern aus der Oberstufe bei der 

praktischen Durchführung unterstützt. Da wir meist zahlreiche Teilnehmer an der AG haben, müssen 

wir zumeist zwei Gruppen bilden und somit findet die AG vierzehntägig im Wechsel statt. Die 

Termine für die Gruppen werden in der Schule am Stundenplan ausgehängt. 

 

D. Damberg  &  R. Kirchner 
dennis.damberg@gym-nordenham.de 
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Aufbau der Segel an den Optimisten zum Start. 
 

 
Mit gesetzten Segeln, die Optis auf dem Seenpark. 
 

 
Erste Übungen im Opti noch ohne Segel. 


